
Allgemeine Praxiswochen 
(Information ist bereits in allen 1. Klassen separat 

durch Frau Heinzmann erfolgt)

Neigungssport ab 2. Klasse 
Information durch Herrn Brüderlin

Kulturprojekt in der 2. Klasse
Informationen durch Frau Urscheler 

& Videodokumentation «Work in Process»

Wahlfächer und vorgezogene Prüfung 

ORIENTIERUNG FÜR DIE 

SCHÜLER*INNEN DER 1. KLASSEN
29. Januar 2025



Neigungssport ab 2. Klasse

Informationen von Herrn Brüderlin

ORIENTIERUNG FÜR DIE 

SCHÜLER*INNEN DER 1. KLASSEN



FMS Neigungssport





• 1 Jb. Sport (SP) im Klassenverband &

1 Jb. Neigungssport (NSP)

• Wann? Mittwoch, 13.30 - 18.00 Uhr, z.T. extern

• Breites Spektrum  viele Auswahlmöglichkeiten

• Sportnote setzt sich aus Regelsport (SP)

und NSP zusammen

• Für jedes Semester schreiben Sie sich in einen 

anderen NSP-Kurs ein

• Einteilung erfolgt in der ersten Schulwoche im 

August 2025 (Detail-Infos folgen)



Alles klar?

• Bei Fragen: Wenden Sie sich bitte an 

• Ihre Sportlehrperson

oder

• Fabienne Inauen (fabienne.inauen@edubs.ch)



Besondere Schulanlässe

• Allgemeine Praxiswochen 1. Klasse

zuständig: Beatris Heinzmann

• Kulturprojekt  2. Klasse
zuständig: Kathrin Urscheler

• Berufsfeldbezogenes 

Praktikum 2. Klasse
zuständig: Konrektorin Sieglinde Schreiner 

 Im 1. Semester der 2. Klasse erfolgen

ausführliche Informationen zum Praktikum.



Besondere Schulanlässe

• Kulturprojekt  2. Klasse

Informationen von Kathrin Urscheler



Kulturprojekte an der FMS



Kulturprojekte an der FMS

22. Mai, 

Gesundheitstag

2g: 6. & 7. Februar

2h: 13. & 14. Februar

2k: 20. & 21. März



Kulturprojekte an der FMS



Kulturprojekt



Wahlfächer

und 

vorgezogene Prüfung 

ORIENTIERUNG FÜR DIE 

SCHÜLER*INNEN DER 1. KLASSEN



Struktur der FMS 1. bis 3. Klasse

1. Klasse

14 Kernfächer

2. Klasse

FR 

Gesundheit/ 

Naturwissen-

schaften

FR 

Pädagogik

FR

Soziale Arbeit

FR

Gestaltung/ 

Kunst

FR

Musik/

Theater

FR

Kommuni-

kation/

Information

8 Kernfächer 8 Kernfächer 8 Kernfächer 8 Kernfächer 8 Kernfächer 8 Kernfächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

1 Wahlfach 1 Wahlfach 1 Wahlfach 1 Wahlfach 1 Wahlfach
1 Wahlfach

Empf.: EF I/CAE I

3. Klasse

7 Kernfächer 7 Kernfächer 7 Kernfächer 7 Kernfächer 7 Kernfächer 7 Kernfächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

3 richtungs-

spez. Fächer

1 Pflicht-

wahlfach

1 Pflicht-

wahlfach: 

PH/CH

1 Pflicht-

wahlfach

1 Pflicht-

wahlfach

1 Pflicht-

wahlfach

1 Pflicht-

wahlfach

1 Freiwahlfach 1 Freiwahlfach 1 Freiwahlfach 1 Freiwahlfach 1 Freiwahlfach
1 Freiwahlfach

Empf.: EF II / 

CAE II



Übersicht der Prüfungsfächer für den Fachmittelschulausweis

2. Klasse

FR GN FR PA FR SO FR GK FR MT FR KI

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

vorgezogene

Prüfung in GG 

möglich

3. Klasse

Deutsch Deutsch Deutsch Deutsch Deutsch Deutsch

eine weitere 

Sprache

eine weitere 

Sprache

eine weitere 

Sprache

eine weitere 

Sprache

eine weitere 

Sprache

eine weitere 

Sprache

Mathematik Mathematik Mathematik Mathematik Mathematik Mathematik

Biologie

oder

Physik/Chemie

Bildn./Räuml. 

Gestalt.

oder

Musik

Recht und 

Gesellschaft

oder

Päda./Psych.

Bildn. 

Gestalten

oder

Vis. Komm.

Musik 

oder 

KSB

Medienwissen

oder

Betriebwirt-

schaftslehre

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

nicht  

berufsfeldbez.

Fach

weiteres 

Fach

weiteres 

Fach

weiteres 

Fach

weiteres 

Fach

weiteres 

Fach

weiteres 

Fach



Übersicht der Prüfungsfächer für den Fachmittelschulausweis

Bedingungen

A Es müssen sechs Prüfungsfächer 

aus folgenden Lernbereichen 

gewählt werden:

a) erste Landessprache (Deutsch)

b) zweite Landessprache oder

Fremdsprache

c) Mathematik

d) berufsfeldbezogenes Fach

e) zwei weitere Fächer, wovon mind. 

eines ein nicht-berufsfeldbezogenes

Fach sein muss.

Erläuterung:

Nicht-berufsfeldbez. Fächer sind

Weitere Fächer und Sprachen

z.B. könnte in der FR SO auch

Spanisch (= «3. Sprache») als 

nicht-berufsfeldbez. Fach für die

Abschlussprüfung gewählt werden.

B Geprüfte Sprachen müssen mind.

zwei Jahre belegt worden sein.

C Das Prüfungsfach muss im 

3. Schuljahr belegt worden sein

(ausser Geografie, das vorgezogen

am Ende des 2. Schuljahrs geprüft

wird).



Übersicht der Prüfungsfächer für den Fachmittelschulausweis

Bedingungen

A Es müssen sechs Prüfungsfächer 

aus folgenden Lernbereichen 

gewählt werden:

a) erste Landessprache (Deutsch)

b) zweite Landessprache oder

Fremdsprache

c) Mathematik

d) berufsfeldbezogenes Fach

e) zwei weitere Fächer, wovon mind. 

eines ein nicht-berufsfeldbezogenes

Fach sein muss.

Erläuterung:

Nicht-berufsfeldbez. Fächer sind

Weitere Fächer und Sprachen

z.B. könnte in der FR KI auch

Spanisch (= 3. Sprache) als 

nicht-berufsfeldbez. Fach für die

Abschlussprüfung gewählt werden.

B Geprüfte Sprachen müssen mind.

zwei Jahre belegt worden sein.

C Das Prüfungsfach muss im 

3. Schuljahr belegt worden sein

(ausser Geografie, das vorgezogen

am Ende des 2. Schuljahrs geprüft

wird).



Angebot der Wahlfächer

Regeln zur WF-Wahl

● aus diesen Wahlfächern muss für die

2. Klasse eines gewählt werden.

● aus diesen berufsfeldbezogenen 

Wahlfächern muss für die 3. Klasse

eines gewählt werden.

● ○ aus diesen Wahlfächern kann

für die 3. Klasse zusätzlich ein 

weiteres gewählt werden.

● aus diesen Freiwählfächern kann

für die 2. und 3. Klasse eines 

zusätzlich gewählt werden

 Jedes Wahlfach kann nur einmal

belegt werden!

(Ausnahme: Sprachfächer, 

in denen der Sprachkurs im

3. Schuljahr auf jenen im 

2. Schuljahr aufbaut).



Spezielle Benennungen

1) Das Wahlfach 

Informatikprojekte (IPR) bei Herrn Gürtler trägt auch die 

Bezeichnung «Digital Playgrounds» (IPR)

2) Das Wahlfach 

Umweltbildung (UWB) bei Frau Heinzmann, Frau Fritzius 

und Herrn Pleuler trägt auch die Bezeichnung

Umweltbildung - Save The Planet! (UWB)

Detaillierte Beschreibungen hierzu finden Sie in der 

Wahlfachbroschüre SJ 2025/26



Wahl der Wahlfächer

Die Wahl der Wahlfächer erfolgt digital via 

Forms-Formular.

Dieses wird allen SuS der 1. Klassen per E-Mail 

nach dem Wahlfachmarkt (29.1.2025) gesendet.

Das Forms-Formular ist selbsterklärend. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Leu

oder Frau Lai im FMS-Sekretariat.



1) Detailinformationen

rund um die Wahlfächer 

 siehe aktuelle digitale

Wahlfachbroschüre

für SJ 2025/26 (auf Teams

im bsfms-sus-lp-Team)

2) Mi, 29.1.’25, 11.15-11.45 Uhr

Wahlfachmarkt im EG

 Lehrpersonen geben

Auskunft über Inhalte und

Besonderheiten der Fächer

Wie kann ich mich zu den Wahlfächern informieren?

https://ictedubs.sharepoint.com/:b:/r/sites/school-info-sus-lp_bsfms/Freigegebene%20Dokumente/General/Wahlf%C3%A4cher/Wahlfachbrosch%C3%BCre_2025_26.pdf?csf=1&web=1&e=lGGidq


Wahlfachmarkt im EG



• Ausbildungsziel / zukünftiger Beruf

• Freude am Inhalt des Fachs

• Note Zeugnis / Fachmittelschulausweis

 Wahlfächer als Prüfungsfächer möglich.

 Alle Wahlfächer sind einjährig.

 Sie können in der 3. Klasse das gleiche 

Wahlfach nicht nochmals besuchen.

(Ausnahme: Fremdsprachen und Freiwahlkurse)

Kriterien zur Wahl des Wahlfachs 



Fragen zur Wahlfachanmeldung:

Wie viele Wahlfächer kann ich in der 2. Klasse wählen?

Sie müssen 1 Wahlfach wählen, dürfen aber auch nur 1 Wahlfach belegen. 

Ausnahme: DaZ (Deutsch als Zweitsprache) kann zusätzlich gewählt werden.

Gleiches gilt für die Wahlfachkurse Chor und Theater

Welche Wahlfächer darf ich in der 2. Klasse wählen?

Alle Wahlfächer, welche auf der Wahlfachübersicht mit einem Kreis markiert sind.

Warum darf ich gewisse Wahlfächer nicht wählen?

Wahlfächer, welche in Ihrer Fachrichtung richtungsspezifische Fächer in der 

2. und/oder 3. Klasse sind, können nicht zusätzlich als Wahlfach gewählt werden.

Welche Wahlfächer muss ich in der 3. Klasse wählen?

1 Pflichtwahlfach: Pflichtwahlfächer vertiefen die fachrichtungsspezifischen 

Kenntnisse in der gewählten Fachrichtung

Wie viel Wahlfächer darf ich in der 3. Klasse wählen?

Sie müssen 1 Pflichtwahlfach wählen und dürfen zusätzlich ein weiteres Wahlfach 

gemäss dem zugesendeten Forms-Formular wählen.



• Digital via MS-Forms-Formular, 

Das Formular wird vom Sekretariat an Ihre 

persönliche edubs-Mail-Adresse gesendet.

• Beim Ausfüllen geben Sie bitte ZWEI 

Wahlfächer (1. und 2. Priorität) an.
 Falls ein WF aufgrund geringer Anmeldezahlen

nicht zustande kommt, wird auf die 2. Priorität

ausgewichen.

 Abgabetermin: Freitag, 7. Februar 2025  

Achtung: Anmeldung zum Wahlfach und

Abgabetermin sind verbindlich!

Anmeldung



Viel Vergnügen und informative 

Gespräche beim Besuch des 

Wahlfachmarkts!


